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29. septembra 2020.
Dodaj komentar
U okviru projekta "Niste sami" danas je u Medicinskoj školi u Požarevcu održana istoimena tribina na
kojoj su učesnici govorili o svakodnevnim izazovima sa kojima se susreću. Kampanja je organizovana sa
ciljem  prevazilaženja  predrasuda  prema  mladim  osobama  sa  problemima  mentalnog  zdravlja  i
invaliditetom.
Foto Boom93 tribina Niste Sami
Nakon prve konferencije i tribine održane u Domu Narodne skupštine u Beogradu 11. oktobra 2018.
održane su tribine u još 6 gradova širom Srbije (Bačka Palanka, Novi Sad, Požarevac, Zaječar, Niš i
Čačak).Tokom 2019. godini, održano je ukupno 13 tribina.
Na današnjoj tribini su o svojim iskustvima i svakodnevnim izazovima govorili:
Bojana Božić, dizajner odeće, tekstila i enterijera, koja se poslednjih par godina uspešno se bori sa
anksioznim poremećajem i depresijom, Natalija Lazić, pozorišni producent, majka devojke sa autizmom i
Aleksandar Plavšić , psiholog i predstavnik centra " Srce ".
foto Boom93/T.S. učesnici tribine
Po rečima koodinatorke projekta "Niste Sami" Maje Mišković koncept je malo promenjen od početnog i
ove godine je akcenat na srednjoškolcima. Tribine se organizuju tako što učesnici projekta obilaze
srednje škole širom Srbije i obraćuju se ciljnoj grupi ove kampanje a to su u ovom slučaju konkretno
srednjoškolci.
Na pitanje Boom93, Kako reaguju srednjoškolci nakon tribina, kakva su iskustva nakon već treće godine
trajanja kampanje, da li su mladi ljudi donekle promenili svest i stekli neku vrstu empatije prema svojim
drugarima i drugim mladim ljudima koji imaju neki mentalni problem Mišković je u izjavi za Boom93
između ostalog istakla:
Foto Boom93/T.S. Maja Mišković koordinatorka projekta
" Mi želimo kod mladih ljudi da izazovemo nešto što se zove empatija i mogu da se pohvalim da su na
našim tribinama ne retko mladi ljudi i plakali i smejali se i imali razumevanja za priče koje su čuli tako da
u neku ruku uspevamo u onome što nam je i cilj a to je id a se čuje glas onih koji se bore sa određenim
invaliditetom ili nekim drugim problemom mentalnog zdravlja"-istakla je Mišković.
Posebnu pažnju, veliki aplauz ali i suze izazvala je priča Natalije Lazić majke tinejdžerke Jovane koja ima
autizam, dijagnostikovan između druge i treće godine. Majka ove devojke podelila je svoja iskustva sa
svima i ispričala brojne izazove kroz koje su prošli od spoznaje da se dete ne odaziva na svoje ime i ne
okreće glavu do spoznaje da ima autizam.
Nakon detaljnih  ispitivanja,  mučnih  testova,  odlazaka  kod raznih  specijalista,  otorinolaringologa,
psihologa, logopeda usledilo jesuočavanje sa situacijom i prilagođavanje života cele porodice na život sa
Jovanom i njenim stanjem.Kod Jovane su roditelji još u najranijem detinjstvu prepoznali talenat za
pevanje i pre par godina je član mnogih muzičkih sekcija a od pre dve godine Jovana pohađa časove solo
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pevanja kod prvakinje opere Narodnog Pozorišta i kao produkt toga je njen solistički concert u Muzeju
Narodnog pozorišta gde je iskazala svoje izuzetne vokalne sposobnosti.
Jovana je prvi put prisustvovala ovakvoj jednoj tribini na kojoj se govori o njenom stanju ali je to dalo
pečat ovom danu i podiglo svest kod njenih vršnjaka da ne budu puni predrasuda prema vršnjacima koji
su drugačiji na prvi pogled od njih.
foto Boom93/T.S. učenici Medinske škole Požarevac
Tribinu organizuju kompanija Color Media Communications i Udruženje građana Petrovaradin media, uz
podršku Narodne skupštine Republike Srbije, Ministarstva za rad, zapošljavanje, boračka i socijalna
pitanja, Kancelarije za ljudska i manjinska prava, a pod pokroviteljstvom kompanija: AMS Osiguranje,
MTS - Telekom Srbija i Eurobanka.
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Četvrta tribina u ovoj godini, u okviru kampanje “Niste sami”, održava se danas u Medicinskoj školi u
PožarevcuKako je danas rečeno, u oktobru 2018. godine, pod pokroviteljstvom Predsednice Narodne
skupštine Republike Srbije, Ministarstva za rad, zapošljavanje, boračka i socijalna pitanja i UNICEF-a –
pokrenuta je kampanja “Niste sami!” sa ciljem prevazilaženja predrasuda prema mladim osobama sa
problemima mentalnog zdravlja i invaliditetom.

Na tribini o svom životu će govoriti Aleksandar Plavšić, psiholog, predstavnik Centra “Srce”, Bojana
Božić,  dizajner odeće,  tekstila  i  enterijera,  koja se poslednjih nekoliko godina uspešno se bori  sa
anksioznim poremećajem i depresijom i Natalija Lazić, pozorišni producent, majka devojke sa autizmom.

"Želimo da kod mladih ljudi izazovemo nešto što se zove empatija, i mogu da se pohvalim da na našim
tribinama neretko se desi da zaplaču mladi ljudi koji slušaju ili se smeju tako da u neku ruku mislim da
uspevamo u onome što nam je cilj. Da se između ostalog i čuje glas onih koji se bore sa određenim
problemima mentalnog zdravlja ili fizičkog invaliditeta", rekla je Maja Mišković kordinatorka projekta
"Niste sami"Nakon prve konferencije održane u Domu Narodne skupštine u Beogradu 11. oktobra 2018.,
održane su tribine u još šest gradova širom Srbije (Bačka Palanka, Novi Sad, Požarevac, Zaječar, Niš i
Čačak).

Tokom 2019. godine održano je ukupno 13 tribina, a sa kampanjom nastavlja se i u ovoj 2020. godini.
Tribinu organizuju kompanija Color Media Communications i Udruženje građana Petrovaradin media, uz
podršku Narodne skupštine Republike Srbije, Ministarstva za rad, zapošljavanje, boračka i socijalna
pitanja, Kancelarije za ljudska i manjinska prava, a pod pokroviteljstvom kompanija: AMS Osiguranje,
MTS – Telekom Srbija i Eurobanka.
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