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29. septembra 2020.

Dodaj komentar

U okviru projekta "Niste sami" danas je u Medicinskoj Skoli u Pozarevcu odrzana istoimena tribina na
kojoj su ucesnici govorili o svakodnevnim izazovima sa kojima se susrecu. Kampanja je organizovana sa
ciljem prevazilazenja predrasuda prema mladim osobama sa problemima mentalnog zdravlja i
invaliditetom.

Foto Boom93 tribina Niste Sami

Nakon prve konferencije i tribine odrzane u Domu Narodne skupstine u Beogradu 11. oktobra 2018.
odrzane su tribine u jos 6 gradova Sirom Srbije (Backa Palanka, Novi Sad, PoZarevac, Zajecar, Nis i
Cacak).Tokom 2019. godini, odrzano je ukupno 13 tribina.

Na danasnjoj tribini su o svojim iskustvima i svakodnevnim izazovima govorili:

Bojana Bozi¢, dizajner odece, tekstila i enterijera, koja se poslednjih par godina uspesno se bori sa
anksioznim poremecajem i depresijom, Natalija Lazi¢, pozorisni producent, majka devojke sa autizmom i
Aleksandar Plavsic¢ , psiholog i predstavnik centra " Srce ".

foto Boom93/T.S. ucesnici tribine

Po reCima koodinatorke projekta "Niste Sami" Maje Miskovi¢ koncept je malo promenjen od pocetnog i
ove godine je akcenat na srednjoskolcima. Tribine se organizuju tako Sto ucesnici projekta obilaze
srednje Skole Sirom Srbije i obracuju se ciljnoj grupi ove kampanje a to su u ovom slucaju konkretno
srednjoskolci.

Na pitanje Boom93, Kako reaguju srednjoskolci nakon tribina, kakva su iskustva nakon vec trece godine
trajanja kampanje, da li su mladi ljudi donekle promenili svest i stekli neku vrstu empatije prema svojim
drugarima i drugim mladim ljudima koji imaju neki mentalni problem Miskovi¢ je u izjavi za Boom93
izmedu ostalog istakla:

Foto Boom93/T.S. Maja Miskovi¢ koordinatorka projekta

" Mi Zelimo kod mladih ljudi da izazovemo nesto Sto se zove empatija i mogu da se pohvalim da su na
nasim tribinama ne retko mladi ljudi i plakali i smejali se i imali razumevanja za pri¢e koje su Culi tako da
u neku ruku uspevamo u onome Sto nam je i cilj a to je id a se Cuje glas onih koji se bore sa odredenim
invaliditetom ili nekim drugim problemom mentalnog zdravlja"-istakla je Miskovic.

Posebnu paznju, veliki aplauz ali i suze izazvala je pri¢a Natalije Lazi¢ majke tinejdzerke Jovane koja ima
autizam, dijagnostikovan izmedu druge i trece godine. Majka ove devojke podelila je svoja iskustva sa
svima i ispriCala brojne izazove kroz koje su prosli od spoznaje da se dete ne odaziva na svoje ime i ne
okrece glavu do spoznaje da ima autizam.

Nakon detaljnih ispitivanja, mucnih testova, odlazaka kod raznih specijalista, otorinolaringologa,
psihologa, logopeda usledilo jesuocavanje sa situacijom i prilagodavanje Zivota cele porodice na zivot sa
Jovanom i njenim stanjem.Kod Jovane su roditelji joS u najranijem detinjstvu prepoznali talenat za
pevanje i pre par godina je ¢lan mnogih muzickih sekcija a od pre dve godine Jovana pohada c¢asove solo
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pevanja kod prvakinje opere Narodnog Pozorista i kao produkt toga je njen solisticki concert u Muzeju
Narodnog pozorista gde je iskazala svoje izuzetne vokalne sposobnosti.

Jovana je prvi put prisustvovala ovakvoj jednoj tribini na kojoj se govori o njenom stanju ali je to dalo
pecat ovom danu i podiglo svest kod njenih vrSnjaka da ne budu puni predrasuda prema vrsnjacima koji
su drugadiji na prvi pogled od njih.

foto Boom93/T.S. ucenici Medinske skole Pozarevac

Tribinu organizuju kompanija Color Media Communications i Udruzenje gradana Petrovaradin media, uz
podrSsku Narodne skupsStine Republike Srbije, Ministarstva za rad, zaposljavanje, boracka i socijalna
pitanja, Kancelarije za ljudska i manjinska prava, a pod pokroviteljstvom kompanija: AMS Osiguranje,
MTS - Telekom Srbija i Eurobanka.
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Cetvrta tribina u ovoj godini, u okviru kampanje “Niste sami”, odrzava se danas u Medicinskoj $koli u
PozarevcuKako je danas receno, u oktobru 2018. godine, pod pokroviteljstvom Predsednice Narodne
skupstine Republike Srbije, Ministarstva za rad, zaposljavanje, boracka i socijalna pitanja i UNICEF-a -
pokrenuta je kampanja “Niste sami!” sa ciljem prevazilazenja predrasuda prema mladim osobama sa
problemima mentalnog zdravlja i invaliditetom.

Na tribini o svom Zivotu ¢e govoriti Aleksandar Plavsi¢, psiholog, predstavnik Centra “Srce”, Bojana
Bozi¢, dizajner odece, tekstila i enterijera, koja se poslednjih nekoliko godina uspesno se bori sa
anksioznim poremecajem i depresijom i Natalija Lazi¢, pozoriSni producent, majka devojke sa autizmom.

"Zelimo da kod mladih ljudi izazovemo nesto $to se zove empatija, i mogu da se pohvalim da na nasim
tribinama neretko se desi da zaplacu mladi ljudi koji slusaju ili se smeju tako da u neku ruku mislim da
uspevamo u onome Sto nam je cilj. Da se izmedu ostalog i ¢uje glas onih koji se bore sa odredenim
problemima mentalnog zdravlja ili fizickog invaliditeta", rekla je Maja Miskovi¢ kordinatorka projekta
"Niste sami"Nakon prve konferencije odrzane u Domu Narodne skupstine u Beogradu 11. oktobra 2018.,
odrzane su tribine u jos Sest gradova Sirom Srbije (Backa Palanka, Novi Sad, Pozarevac, Zajecar, Nis i
Cacak).

Tokom 2019. godine odrZano je ukupno 13 tribina, a sa kampanjom nastavlja se i u ovoj 2020. godini.

Tribinu organizuju kompanija Color Media Communications i Udruzenje gradana Petrovaradin media, uz
podrsku Narodne skupstine Republike Srbije, Ministarstva za rad, zaposljavanje, boracka i socijalna
pitanja, Kancelarije za ljudska i manjinska prava, a pod pokroviteljstvom kompanija: AMS Osiguranje,
MTS - Telekom Srbija i Eurobanka.
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CA TPUBMHE Y MEAULIMHCKOJ LWKONU

Hucte camn!

Y oOKBUpY KaM- an
name ,Hucre camu’,
KOja ce BOIW M UMIBY
NpeBasHIAKErba pef-
pacyza npema MuaguM
ocobama ca mpobine-
MHMa MEHTaTHOT
3paB/ba W MHBATH/IN-
TeToM, Y MelMIMHCKOj
wkomu y Tloxapesiry
onpxaHa je TpubuHa
koja je obyxsatmna
CpeBemMKONCKY
IMIbHY TPYIIY.

OBa kammama je, MHade, y
Cpbuju sanogera 2018. rogune noj
HOKPOBHTCIBCTBOM HPERCEIIHHEC
Haponne cxymmrune PemyGnuke
Cpbuje, Munmcrapcrsa 3a pag, Go-
pasKa u coumjamHa nutama u YHN-
HE®-a. Hakon npee Tpubuue y

- lomy Hapopnne ckymmrune y beo-

Tpajy ca ocHOBHOM nopyxom ,,Hucre
camu!®, oprkaHe Cy jOl HIECT y pas-
HUM TpafioBuMa, Y IpoNIo) rofMHH
6uio0 ux 13, y oBoj Mambe 36or enmjie-
Myje KOBMIA.

Kooppuuatopka npojekra Maja
MinukoBuh HanmoMumbe f1a ce Kpos
rpubune nobyhyje u passuja emmna-
THja KOJI MIAJIMX [PeMa BpLIbalMmMa
KOju MMajy usBecHe mpobneme y pas-
BOjY.

-Ha TuM cycpeTuma uma u cysa
any ¥ cMexa Ma 3aT0 MUCTUM JIa yc-
neBaMo y OCTBapyBaiby OCHOBHOT
LWBa OBe KaMIIakhe, KayKe KOOp/IuHa-
TOpKA.

Ha Ttpubunn y MeauumHcKoj
mkonu y IToxkapeBuy roBopunu cy
nusajHepka ofiehe, TEKCTHNIA M eHTe-
pujepa Bojana Boxuh, koja ce no-

CeqIUX TofuHA yenemHo 6opu ca
ankcuosHum nopemehajem u enpe-
CHjOM, TTO30PHIITHA MPOAYIEHTKUIBA
Haranuja Jlasuh, majka Josane, ne-
BOjKe Ca ayTM3MOM M MpPECTABHUK
Lientpa ,Cpue” us Hosor Capa
Anexcaugap [Tnapmuh.

Bojana Boxuh xaxe na je 6uno
BpP/IO TEUIKO NPUXBATUTH CTame Y
KOMe ce Hala, amu fa je, 3axsa-
wyjyhu nogpury 6mucKuX BYAM, yc-
nena ga ra mpesasube. Haranmja
Jlasuh je roBOpMNa O XKUBOTY AyTH-
ctuyHe ocobe Koju je NyH
orpaHMvera M Ofpuilama. 3axBa-
mwyjyhu Tome miro je Gonect OTKpH-
BeHAa Y PaHOM JIeTHILCTBY, OHa je
JaHAC BEOMa CONMjanmu3oBaHa, U y
cBOM mocny ycnemsa ocob6a. Ceoj
NpBU COMMCTHYKM KOHIEPT UMaNa je
y 23 ropunu. [IpencraBruka Lientpa
»Cpue“ Anexcauppa Ilmasmmha,
YNO3HAO je yuecHUKe TpubuHe fa oH
¥ HBheroBe Koere CBaKOJHEBHO pajie
ca ocobama Kojuma je notTpebHa emo-
TUBHA MOJPLIKA U JIa ¥ TOME UMajy
JOCTA ycrmexa.
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